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Ananda Sangha For Self Realization - aps

Ananda Sangha for Self Realization aps fa parte degli enti del terzo
settore ed e regolarmente iscritto al RUNTS.

E' un movimento in espansione, cresciuto, negli ultimi anni, in modo
esponenziale, fornendo a ricercatori spirituali in tutta 'Europa tuttii
ricercatori europei un punto di riferimento per le loro pratiche
spirituali meditative, i satsang e insieme ad un contesto sociale
incontri sempre pit ampio e ricco di eventi.

Sangha vuole rappresentare il cuore dell'opera della realizzazione
del Sé cosi come viene insegnata da Paramhansa Yogananda e il suo
discepolo diretto Swami Kriyananda in Europa.

Finanziamo i nostri progetti unicamente con le donazioni che
entrano grazie alla generosita di questa grande famiglia spirituale.

[.a nostra missione

e Condividere e divulgare in tutta Europa gli insegnamenti di
Paramhansa Yogananda e del suo discepolo diretto, Swami
Kriyananda;

e Supportare gruppi di meditazione Ananda in tutta Europa;

e Dare supporto individuale ai ricercatori spirituali che si riconoscono,
parzialmente o completamente, in questi insegnamenti, attraverso

incontri di counselling individuale;
e Rendere, in tal modo, accessibile al maggior numero possibile di
persone gliinsegnamenti della Realizzazione del Sé.
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[ nostri prossimi progetti

In questo documento desideriamo esporre i progetti da sviluppare nei
prossimi mesi, al fine di rendere la nostra comunicazione sempre piu
trasparente e condivisa. Ogni progetto elencato viene sviluppato
insieme ai nostri fedeli sostenitori: vi ringraziamo dal cuore, perché il
nostro servizio, senza il vostro sostegno, sarebbe di difficile
realizzazione.

| nostri progetti richiedono effettivamente un notevole apporto di
risorse, insegnanti e professionisti, senza i quali non sarebbe possibile
erogare il nostro servizio a sostegno dei gruppi di meditazione e dei
ricercatori spirituali.

Ci auguriamo che continuerete a sostenerci anche in questo anno!
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PROGETTO DIVULGATIVO PER LA “REALIZZAZIONE DEL SE" - ANNO 2023

OBIETTIVO DEL PROGETTO:

e Offrire ad un pubblico sempre piu vasto la Realizzazione del Sé secondo gli
insegnamenti di Paramhansa Yogananda e del suo discepolo Swami
Kriyananda;

e Offrire un supporto costante ai gruppi di meditazione e ai ricercatori
spirituali in Europa che seguono il sentiero della Realizzazione del Sé.
MODALITA' DI SVILUPPO:
¢ Incontri online con i gruppi di meditazione, di studio on line e di persona;

e .organizzare, in collaborazione con i gruppi, tour di conferenze e corsi presso in
Italia e in Europa con spostamenti logistici in loco;

e ldeare e realizzare corsi di preparazione per ricevere l'iniziazione al KRIYA YOGA,
con insegnanti qualificati dal Sangha in presenza, e online tramite piattaforme
web dedicate e simultaneamente tradotte;

e Organizzare cerimonie di Iniziazione ai vari livelli del Kriya Yoga sia in presenza
che online tramite piattaforme web dedicate ed anche simultaneamente tradotte;

S = e Creare, per il sito it.anandaeurope.org, contenuti video, blog e podcast, di studio e

—— approfondimento tradotti in varie lingue europee;

¢ Realizzare pubblicazioni sul Kriya Yoga sia cartacee che anche nell'apposito
0 settore del sito web;

e Offire sessioni di counselling individuale per tutti i ricercatori spirituali;
¢ Dare supporto alla casa editrice YOGANANDA EDIZIONI per la divulgazione dei libri
di Paramhansa Yogananda, Swami Kriyananda e di altri autori.

¢ Impostazione della gestione amministrativa e contabile per il supporto, sostegno
e sviluppo dell'intero progetto.

TEMPISTICHE DEL PROGETTO:

e Sviluppo nell'anno in corso ed entro il 5 Gennaio 2024 ( giorno del compleanno di
Paramhansa Yogananda)
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Budget complessivo 2023

DESCRIZIONE TIPOLOGIA DI
INTERVENTO INTERVENTO Ll TOTALE
INSEGNANTI 5000 €

Offerta di Satsang
rivolti a tutti TECNICI / GRAFICI 2500 € 10.000€

online e in presenza

COSTI GESTIONALI /

AMMINISTRATIVI 2500 €
INSEGNANTI 5000 €
Incontri di studio e
COSTI GESTIONALI /
AMMINISTRATIVI 2500 €
INSEGNANTI 10000 €
Tour di conferenze,
seminari e ritiri in Italia
spostamenti logistici in
loco
COSTI GESTIONALI / 4000 €

AMMINISTRATIVI

' T i 3 ) Y
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Budget complessivo 2023

DESCRIZIONE
INTERVENTO

Attraverso corsi di
preparazione per
ricevere l'iniziazione al
KRIYA YOGA da
insegnanti qualificati sia
in presenza che online
tramite piattaforme
web dedicate e
simultaneamente
tradotte

Cerimonie di Iniziazione
ai vari livelli del Kriya
Yoga sia in presenza che
online tramite
piattaforme web
dedicate ed anche
simultaneamente
tradotte

Sessioni di counseling
individuale

TIPOLOGIA DI
INTERVENTO

INSEGNANTI E
KRIYACHARYA

TECNICI / GRAFICI

COSTI GESTIONALI /
AMMINISTRATIVI

INSEGNANTI E
KRIYACHARYA

TECNICI / GRAFICI

COSTI GESTIONALI /
AMMINISTRATIVI

INSEGNANTI E
COUNSELOR

COSTI TECNICI

COSTI GESTIONALI /
AMMINISTRATIVI

IMPEGNO

15000 €

2500 €

2500 €

15000 €

2500 €

2500 €

7000 €

1500 €

1500 €
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TOTALE

20.000€

20.000€

10.000€




Budget complessivo 2023

DESCRIZIONE
INTERVENTO

Creazione ed aggiunta di
contenuti video, blog e
podcast di studio e
approfondimento nel
sito web
https://it.anandaeurop
e.org e relative
traduzioni multi-lingue;

Pubblicazioni sul Kriya
Yoga sia cartacee che
anche nell'apposito
settore del sito web

Impostazione della
gestione amministrativa,
contabile e creativa a
sostegno e sviluppo
dell'intero progetto

TIPOLOGIA DI

INTERVENTO IMPEGNO

INSEGNANTI 10000 €

TECNICI / GRAFICI 10000 €

COSTI GESTIONALI /
AMMINISTRATIVI

EDITOR E INSEGNANTI

TECNICI / GRAFICI

COSTI GESTIONALI /
AMMINISTRATIVI

INSEGNANTI

SUPPORTI TECNICI

COSTI GESTIONALI /

AMMINISTRATIVI 15000¢
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TOTALE

25.000€

20.000€




Budget complessivo 2023

DESCRIZIONE
INTERVENTO

Supporto alla casa
editrice YOGANANDA
EDIZIONI per la
divulgazione dei libri di
Paramhansa
Yogananda, Swami
Kriyananda e di altri
autori.

TIPOLOGIA DI
INTERVENTO

INSEGNANTI

TECNICI / GRAFICI

COSTI GESTIONALI /
AMMINISTRATIVI

TOTALE

.

IMPEGNO

2000 €

2000 €

1000 €
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TOTALE

5.000€

159.000 €
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Gli insegnamenti della realizzazione del Sé e del Kriya yoga, forniscono al mondo

Grazie

'anello mancante tra scienza e religione: l'esperimento dello scienziato, per il Kriya
Yogi diventa esperienza coscienziale e evolutiva - diretta e individuale.
Paramhansa Yogananda e il suo discepolo diretto Swami Kriyananda ci donano un
repertorio letterario inesauribile, di ispirazioni e istruzioni che portano il marchio
inconfondibile della loro realizzazione, come Maestro e discepolo.

Il nostro compito, ad Ananda Assisi, @ sempre stato quello di studiare e mettere in
pratica questi insegnamenti, per poterli, di seguito, condividere con gli altri. Questa
dedizione a vita ha fatto nascere, in seno alla nostra comunita, insegnanti e ministri
che spiccano per la loro maturita e professionalita, a tutti i livelli, desiderosi di
mettersi al servizio del bene comune.

Siamo sempre pronti per poter portare avanti una missione che contribuira, in modo
sottile e sostanziale, alla rigenerazione spirituale dell'Europa.

E viringraziamo, sempre, per il vostro sostegno.

In amicizia,

il team di Ananda Sangha Europa
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